coralclub

Para-Shield Pack

Navod na pouzitie

Para-Shield Pack — ochrana pred parazitmi.

SADA NAPOMAHA:

— ko€isteniu ¢riev od rdznych vnitornych
parazitov;

k detoxikacii organizmu;

k posilneniu imunity;
k obnove zdravej ¢revnej mikroflory.

Doplnok stravy. Nejedna sa o liecivo.

0BSAH BALENIA:
— ParaFight, 1 balenie (90 kapsul),
— Coral Burdock Root, 1 balenie (90 kapsdil),
MSM, 1 balenie (60 rastlinnych kapsul),
Super-Flora, 1 balenie (90 rastlinnych kapsul),
Coral-Mine, 3 balenia (30 sackov).

ParaFight — Sirokospektralny antiparaziticky
prostriedok. Je zaloZena na kombinacii vytazkov

z 12 rastlin: Cierny orech, klin¢eky, harmancek,
horec, dlha paprika, rebricek, marshmallow, cesnak,
maéta piepornd, tymian, Salvia a oregano. Komplexné
pdsobenie aktivnych zloZiek — juglén, triesloviny,
organické kyseliny, flavonoidy, horké glykozidy,
éterické oleje, allicin a piperin — interferuje so Zivotom
parazitov v roznych Stadiach vyvoja, stimuluje ich
vylu€ovanie z tela, poméaha vyrovnat sa s procesmi
rozkladu a fermentacie v Creve.

Coral Burdock Root — obsahuje rozdrveny koref
loptcha a jeho extrakt, ktory zvySuje koncentraciu
acinnych latok. Aktivne zlozky vyrobku urychluja
samocistiace procesy tela a inhibujl rast patogénnych
baktérii v tradviacom trakte.

MSM — synergicky produkt zaloZeny na biologicky
dostupnej organickej sire (MSM), vitamine C a biotine.

Aktivne zloZky vyrobku poméahaji odstranovat vela
toxickych latok z tela, poskytuja antioxidaénl ochranu,
zlepSuja stav pokozky, vlasov a nechtov.

Super-Flora — vyvaZena kombinacia probiotik
(bifidobaktérie a laktobaktérie) a inulinu prebiotickych
na normalizaciu ¢revnej mikrofléry. V désledku zvySenia
poctu prospesnych baktérii v Ereve sa proces travenia
zlepSuje, imunita sa posiliiuje.

Coral-Mine — minerélne zloZenie z relikvalnych
koralov, obsahuje vo svojom zloZeni soli uZitoénych
makro- a mikroprvkov (vapnik, horéik, draslik atd.). Pri
interakcii s vodou mineraly zo soli prechadzaji do vody,
¢o pozitivne ovplyviuje jej fyziologickd uZitoénost a
organoleptické vlastnosti.
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Coral-Mine: ponorte 1 neotvoreny saéok Coral-Mine do 1,5 | vody izbovej teploty. Po 5 minGtach je voda
pripravena na pitie.

KONTRAINDIKACIE:

individualna neznasanlivost na niektoré zlozky, tehotenstvo, doj¢enie. Pred pouZitim sa doporucuje
poradit sa s lekarom.

s( to tieto:

— Cerstvé a mrazené bobule a zelenina — maliny,
cucoriedky, klukva, brusnice, tekvica, uhorky,
kapusta a kysla kapusta, repa, karfiol, paradajky,
chren, cesnak;

— Cerstvo vylisované zeleninové $tavy a zelenina
(petrzlen, kopor, cibula);

— prirodné mlieéne vyrobky bez obsahu cukru;

ODPORUGANIA PRE PITNY REZIM

Dostato€né mnoZstvo vody je doleZité pre spravne
fungovanie prirodného systému ocistenia tela (pecen,
oblicky, ZIénik, creva):

— pocas programu sa odporaca vypit najmenej 1,5 litra
vody denne s mineralnym zloZenim Coral-Mine;

— mali by ste pit kvalitnt vodu;

— priemerny denny prijem tekutiny pre dospelého je
30—40 ml na 1 kg. hmotnosti;

— je lepSie pit v mnoZstvach 200—250 ml pred jedlom
a medzi jedlami, pocas jedla je neZiaduce pit vodu.

DOPLNUJUCE ODPORUCANIA STRAVOVANIA

Dajte prednost potravinam, ktoré normalizuja
acidobazickd rovnovahu a zlepSuji ¢revni motilitu,

— celozrnné obilniny (pohanka, ovsena maka, proso,
otruby) a pekarske vyrobky z celozrnej muky;

— masové jedla bez omacok a miky;
— olivovy olej k priprave $alatov.

POCAS PRECHADZANIA PROGRAMU SA NEODPORUCA KONZUMOVAT:

— sladké jedla vratane medu, ovocia, suSeného ovocia, kysnuté biele pecivo, zmrzliny;
— kavu, akékolvek alkoholické a sladené napoje;

— vyrobky Zivoc¢iSneho povodu, ktoré nepresli dokladn tepelnd Gpravu (sadlo, slanina, solené, susené
a varené ryby a maso);

— obilné vyrobky (biela ryZa, pSeni¢na muka).



