
SADA NAPOMÁHA:
 – k očisteniu čriev od rôznych vnútorných 

parazitov;
 – k detoxikácii organizmu;
 – k posilneniu imunity;
 – k obnove zdravej črevnej mikroflóry.

OBSAH BALENIA:
 – ParaFight, 1 balenie (90 kapsúl),
 – Coral Burdock Root, 1 balenie (90 kapsúl),
 – MSM, 1 balenie (60 rastlinných kapsúl),
 – Super-Flora, 1 balenie (90 rastlinných kapsúl),
 – Coral-Mine, 3 balenia (30 sáčkov).

ParaFight — širokospektrálny antiparazitický 
prostriedok. Je založená na kombinácii výťažkov 
z 12 rastlín: čierny orech, klinčeky, harmanček, 
horec, dlhá paprika, rebríček, marshmallow, cesnak, 
mäta pieporná, tymián, šalvia a oregano. Komplexné 
pôsobenie aktívnych zložiek — juglón, triesloviny, 
organické kyseliny, flavonoidy, horké glykozidy, 
éterické oleje, allicín a piperín — interferuje so životom 
parazitov v rôznych štádiách vývoja, stimuluje ich 
vylučovanie z tela, pomáha vyrovnať sa s procesmi 
rozkladu a fermentácie v čreve.

Coral Burdock Root — obsahuje rozdrvený koreň 
lopúcha a jeho extrakt, ktorý zvyšuje koncentráciu 
účinných látok. Aktívne zložky výrobku urýchľujú 
samočistiace procesy tela a inhibujú rast patogénnych 
baktérií v tráviacom trakte.

MSM — synergický produkt založený na biologicky 
dostupnej organickej síre (MSM), vitamíne C a biotíne. 

Aktívne zložky výrobku pomáhajú odstraňovať veľa 
toxických látok z tela, poskytujú antioxidačnú ochranu, 
zlepšujú stav pokožky, vlasov a nechtov.

Super-Flora — vyvážená kombinácia probiotík 
(bifidobaktérie a laktobaktérie) a inulínu prebiotických 
na normalizáciu črevnej mikroflóry. V dôsledku zvýšenia 
počtu prospešných baktérií v čreve sa proces trávenia 
zlepšuje, imunita sa posilňuje.

Coral-Mine — minerálne zloženie z relikválnych 
korálov, obsahuje vo svojom zložení soli užitočných 
makro- a mikroprvkov (vápnik, horčík, draslík atď.). Pri 
interakcii s vodou minerály zo solí prechádzajú do vody, 
čo pozitívne ovplyvňuje jej fyziologickú užitočnosť a 
organoleptické vlastnosti.

Doplnok stravy. Nejedná sa o liečivo.

Para-Shield Pack
Návod na použitie

Para-Shield Pack — ochrana pred parazitmi.



ODPORÚČANIA PRE PITNÝ REŽIM
Dostatočné množstvo vody je dôležité pre správne 
fungovanie prírodného systému očistenia tela (pečeň, 
obličky, žlčník, črevá):

 – počas programu sa odporúča vypiť najmenej 1,5 litra 
vody denne s minerálnym zložením Coral-Mine;

 – mali by ste piť kvalitnú vodu;
 – priemerný denný príjem tekutiny pre dospelého je 

30—40 ml na 1 kg. hmotnosti;
 – je lepšie piť v množstvách 200—250 ml pred jedlom 

a medzi jedlami, počas jedla je nežiaduce piť vodu.

DOPLŇUJÚCE ODPORÚČANIA STRAVOVANIA
Dajte prednosť potravinám, ktoré normalizujú 
acidobázickú rovnováhu a zlepšujú črevnú motilitu, 

sú to tieto:
 – čerstvé a mrazené bobule a zelenina — maliny, 

čučoriedky, kľukva, brusnice, tekvica, uhorky, 
kapusta a kyslá kapusta, repa, karfiol, paradajky, 
chren, cesnak;

 – čerstvo vylisované zeleninové šťavy a zelenina 
(petržlen, kôpor, cibuľa);

 – prírodné mliečne výrobky bez obsahu cukru;
 – celozrnné obilniny (pohánka, ovsená múka, proso, 

otruby) a pekárske výrobky z celozrnej múky;
 – mäsové jedlá bez omáčok a múky;
 – olivový olej k príprave šalátov.

POČAS PRECHÁDZANIA PROGRAMU SA NEODPORÚČA KONZUMOVAŤ:
 – sladké jedlá vrátane medu, ovocia, sušeného ovocia, kysnuté biele pečivo, zmrzliny;
 – kávu, akékoľvek alkoholické a sladené nápoje;
 – výrobky živočíšneho pôvodu, ktoré neprešli dôkladnú tepelnú úpravu (sadlo, slanina, solené, sušené 

a varené ryby a mäso);
 – obilné výrobky (biela ryža, pšeničná múka).

Coral-Mine: ponorte 1 neotvorený sáčok Coral-Mine do 1,5 I vody izbovej teploty. Po 5 minútach je voda 
pripravená na pitie.

SCHÉMA DÁVKOVANIA 1.-10. DEŇ 11.-20. deň 21.-30. deň

Ráno

ParaFight — 2 kapsule
Coral Burdock Root, MSM, 
Super-Flora — po 1 kapsule

ParaFight, Coral Burdock 
Root, MSM, Super-Flora — 
po 1 kapsule

Coral Burdock Root, MSM,
Super-Flora — po 1 kapsule

Deň

ParaFight — 2 kapsuly
Coral Burdock Root,
Super-Flora — po 1 kapsule

ParaFight, Coral Burdock 
Root, Super-Flora — 
po 1 kapsule

Coral Burdock Root,
Super-Flora — po 1 kapsule

Večer

ParaFight — 2 kapsuly
Coral Burdock Root, MSM,
Super-Flora — po 1 kapsule

ParaFight, Coral Burdock 
Root, MSM, Super-Flora — 
po 1 kapsule

Coral Burdock Root, MSM,
Super-Flora — po 1 kapsule

KONTRAINDIKÁCIE:
individuálna neznášanlivosť na niektoré zložky, tehotenstvo, dojčenie. Pred použitím sa doporučuje 
poradiť sa s lekárom. 


